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تجربتي في كتابة التقرير 

م 2017يناير 



.  حنان حسن مرهون:  الاسم

.معلمة علوم ومدربة معتمدة وكوتش :الوظيفة

.  سنة13: سنوات الخبرة 

تربية / بكالوريوس كيمياء : المؤهّلات العلميةّ

شهادة تدريب مدربين:   الدورات التدريبية 

ممارسشهادة كوتش 

الرخصة الدولية للتعلم السريع 

دورات متفرقة في استراتيجيات التعليم 

كير مهارات التف/ الألعاب التعليمية والتدريبية 

/  لتفكيرلالقبعات الست / التعلم  = التقويم / العليا 

(البحث التربوي 

دان جائزة الشيخ حم/ جائزة الأمير خليفة : الجوائز الحاصلة عليها 
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ماذا تعلمت؟
كتابةماذا تريد أن تعرف عن 

التقارير؟
ر كتابة التقاريتعرف عن ماذا

KWL-فردي

( 1)نشاط رقم 

د2

online-stopwatch1.exe


النشّاط الاستهلاليّ 

PINGOOOO!!!

( 2)نشاط رقم 



Critical Thinking Puzzles – Michael A. DISpezio – Illustrated by:  Myron Miller



مكونات مخطط بحث 

المقدمة.1
الفرضية1.1
المشكلة2.1
أهمية البحث3.1
أهداف البحث4.1

منهجية البحث. 2
ةالمواد والأجهزة المستخدم1.2
طرق العمل2.2

تصميم تجربة 1.2.2

ةوالمناقشالنتائج .3
التوصيات .4
المراجع .5

الغلاف

الشكر وتقدير

المحتويات 

الخلاصة 



:العنوان

  ينبغييين يع ي اييين ن  نيييئنع  ة يييحة  مخييية  ئنيييي   ئ    ييية  ئ  ي ييي•

ن  ييح ئ شييئ    ييع  شييخة  ن  ةنقيي  ن    ة يي  م يم يبيييع  ر    ييح ئ  غية

ثييين ن ةئيقيييي  ئيبنييين  نييي  ن  يييحة   ئ  يييح   ي يييح بغييية  ن  ر يييئ  ن ب 

ه يئ ئبيييحارةن نل ن  ييين قيييي ئا ب يييح ن بح ييي  ر  بيييحة مةيييييحل  ةنقييي 

ئ  ةيى ئ   يأ ن ن  نئنع  ةى شخل ر ة  إ بحةيي  ي. نارحب   ع يقئة  ح 

خ ييح . خة يي  15ر  رييحئ ي يي ة ح ن ييب   بأن ييح إقيي ا ح ي شييخل ر ةيي  

.  ن غلاف يرب يع يظ ة ن  نئنع بح ةغ يع ن  ةبي  ئنانرةي ي   ةى ئة 



:المقدمة
:  حمن ب       خ حب  عيقحقيحعغةيحع نحك

.نلآ ةيعن بح ثيع/ن  ةن ن   حارذب-

.ن ب   ذن عي ئ  ئنه  حإ بحة ا-

يئر ب  بحي  ان   خايئن  حة  ر لن  ن ةب  نلأئ ىن ئنر   نن         بة

.بهي  ا

:ن      من  ئنمةيعيربيقحقي  نح ةيةب  ئ نحك

)ن ب  يئقؤنل(ن ب  يي مة ئل ةاي 1.

.ن ب   ئيئعمنن قحب  ن  ةنقحل2.

.ب ثهن  ةن يئعبح  ئن  ة با ن  شخلال-3

 ذه ئل اي    ةئ حلن اح يئن  شحخل ذه  لن ب   ذنمن  ةل حذن-4

ن  شخلال

. ةب  قحسنلأن   ف-5



:  أو فرضياتها/مشكلة الدراسة وأسئلتها
بحةي  ئن اةييحل ر ل إ إق ا ح ي بيع نلأقئة  ئن اةييحل  ئ يع نلأقئة  ر ل نا  لاف

ئ خن  ح   شحب حع  ع  ي  ن  ي ئع



 ( Literature Review)الدراسات في موضوع  البحثإستعراض
:ن  ح ي بح رئننبنر   حا عن قحب  ن  ةنقحل ق  ة يع حئل

.نا خحع  ةن نشة  يث ن  ةنقحلنق  ةن •

.ن قحب  ن  ةنقحلئذخةنق  ةن  عناخثحة  ا•

مح   ةي )ئر إع(ن  ةبي ثان  ح  ي ن  ةنقحل عناق  ةن منن  ة يب•

.ن   حةنهن  ةنقحل ح  منم)ئر لإع(

.ن ب  ب ئيئعشة  بح ة بان  نن  ةنقحلق   ان•

ن ب    ةييع حئلبلمن قحب   ة ةنقحلن  ة ص ةن   ةىر     •

ن  نئن  ئن لنلأقبحب عن   ي ئخذ كميخثة اح يلقي ايكلأنهخح لامً

.ن ب  ن حئج اقة

.يخثةيئ بةةن  اننعي حئلب ثكم ئيئعمنب ئ ئرئ   ا ح  من•

 رئننبقة نئ يسن  ةنقحل ذهمنئن  ثية ن     ن  ئنييعنق  ةن •

.  خةة 



:السابقةالبحوث
ب  من  ذنبإرةن   ل  حذن ة حة  شةحيعيربن قحب  ن ب ئ نق  ةن ب  

ب ثكقيييا حن  ننايحم  ح نيئن قحب  ن  ةنقحلمنن ن صنئرهي ن ح   

:ذ كئ ثحلمن قحب  ن  ةنقحل ةى

.ن  يحسمنر ي  اةي  إق   نا•

ً  ةي ح رة   انلأش حص ع  ين مئ  ةىن ب  إرةن • .قحب ح

. بل ع ق   ا ار ي   ن ري نق   نا•

.نا ةيا/ن بة منن ب ئ  ذه ثلإرةن   ا•

ر ي  مإيحمحلي  اب ثكخحعنذنن قحب  ن  ةنقحلن   ع ذةنً خع

 ن نر ذنب ثكم عيميلن قحب  ن ب ئ ب   خئعنلأ يحع عن خثيةمان

.قةبنبشخلن  حة  ةى ؤثة   ر ي غيةنن  ح نل  ةق



أهمية البحث

 ثك يئ نايحم  ن  ن قي    ح بن   ةئ حل بحي  ي    ا ن       يع  حئل 

ي ان لأنه ق ذن ن ر    ع نلأ  ي  ب خحع من ن       م  ة شخة  م ئي  بة 
.ب خحع ب ثك ع نلأ  ي   ة حة  مخة  



منهجية البحث

:يقئة يةب   ع ريبيع ةيكن ب  اةي  من

(Designن ب     يا)؟  ة هن ذمن ب  نئع ح-1

(نلأش حص)؟ ةقل حذنيئ  ع-2

Measurements)ن ب  ي ئنل)ن  يحس؟من حذننق    ل-3

Techniques

(Analysisنا  حئنن   ةيل)ن   ةئ حل؟ب  ةيل  لخيف-4



:Subjects and Setting( (وطريقة اختيارهم ) الأشخاص العينة 

. حصن  يحةنلأشئخياي ن  ةنق إرةن  خحع عخحمي   ةئ حل  ئنمةيعيرب(1)

:يةنب حنر   حايربنلأش حص ح  من

.ي  حة ا•

.(نينثى/ذخة)نئ  ا•

.رنق ا•

:يةنب حنا   حايربن  ين    يا ح  من(2)

.إ  قحب ح ائخيفمنلأ ةن ة ر  ع  ثية حئ  ىن  ين  را•

.نخثةب ا يل(ن  ين ن  يحةاةي  •

.ن  ةنق  عن   رحئبيعنقب •

.ن  ين ي ذم ة يئ حةيخ•

.نلأقئة /ن   حييس ذنبح ح ئنن ذيعنلأش حص•



:المقاييس و أدواتها 
ئلً مح ذم ي ذ ح بشخل   نن يم ن  يحس ن ذم ي ذ ين  ن  ا ن   حييس  ة يب يرب (1)

: ثحليةيه ئ خذن 

.ن   ةئ حل يحس•

. يحس ن قةئخيحل•

.ن رق ق ن   حييس •

.ن   حييس ن   بةي •

:ئ ع ن   ا ر نً  ئييح نلأ ئة ن  ح ي ( 2)

.ئي ا ن   ةئ حل ن  ن خ بل مي حناق بحن نق   نا •

.شةح اةنئق ي ذ ن   حييس •

.ن  يحسن  ن  ا نق   ن  ح من ن   ح رل  ئييح (3)

 نن ئ ذن يي ذ ح  ئييح خياي  ن قياة   ةى نئ ي  ن   ةئ حل ن  ن  ا يرب (4)

.ناق بحن  لامن نلأ اح  ئن بيحنحل غية ن   ي   ئن   ئية من 



النتائجعرض طريقة 

:الجداول-1
.ن ئقحئل ن  ق      من  ة  ن ن حئجنيخثةنينئن  ح   بة ن ر نئل ب   ةف •

ر ئل ن  ةي  ئي  ح من ن   ةئ حل ن  ن ن قب           م  ة  ن حئج من ن ر نئل ر ق   ا•

.ن خ حب يايل إ ةنر ح  ع  لال م  ي  6يئ 5 ع ي ل خحع     ح إذن 

حا ن   م إع يخثة أثيةنن ر ئل  غة  ر ل  ع ن ن حئج من ر ئل ئن   ب ة  ن   ي  ر  ا•

. ةي  ح من ن ب  إي حل ن ةقح   ن  ن من ر يقح   ن   ةئ حل من ن ر ئل ن ئن   ةب ح 

:ئنق  ةني ح خ حب  ن ر نئل 

:ن  ح ي إ ى ن رئننب نان بحهمن ر   ن ن حئج يرب بحق  ةن  ن ر نئل  ن  ح   ئا 

.ر  ن ن رق   نا ن ر ئل ذه ن  ح   من ن ن حئج ن  ئرئ   من ن ر نئل ر   ا بشةح ر يع • 

.ن حي  ن ر ئلن ب ني  ن رئننب ن  ح   نق  ة  من • 

.ي  ن ب  يئ  ةم  مةي ئؤي  ةك ن  ن يئ ن ن حئج ن  ئرئ   من ن ر ئل ي ا ذ ك نق  ة  ب   • 

.ن   ئ   يئ غية ناق ثنحئي يئ ن غةيب  نق  ةن  ب   ن رئننب ةخ   ةى • 



:الأشكال-2
:ينئنع  ع نلأشخحل من ن  ةنقحل ن  ة ي  نحك ثلاث  

.ن  ئةن ائ ئغةنمي •

.ناييح حل / ن   ااحل•

.ن ةقئا ن بيحني •

غذي  ي ح ن  ب ئ  نلأ ل نق   ن ح من م ن  ئة ن ائ ئغةنمي     بة 

ئن ااحئة م ن بشخل يخبة  ع ن  ئة ناييح حل  ثل نلأ    
.نيع ن ائ ئغةنمي  ئ ق   ا ن ةقئا ن بيحني  بشخل يخثة  ع نلأث



المناقشة ؟كيف تكتب 

.     ئيحل ن ن حئج   ي  يع ن حئج ب ثك  ئع بحي انب ي •

.إ ى  ئيئع ب ثك       اةق ي ةى ب ئ  ن حئج شةحن•

.  ب ثكن  ةنقحل ن  ن نق    ل  ن رين ن حئج من  ا بحق  ةن  ي ا •

خة ح ي خع ب ةنقحل قحب        ي ا  اقيةنل  نا ي   ب   ن ن حئج •

.ذ ك

.  ةني ح بحقئر  ان ةخ ح  اقية  ب   ن ن حئج  ح     ا ئرئ  من •

   اى ذهن  ةن حل إ اح   ع ئيح ي ا     نل ن ب     يك م •

.ن     نل
.ن    ة   بب ثكيئ ن  ئ يحل ن      ناق ن حرحلي ا ب   •



؟دراستك مع الدراسات الأخرىكيف تقارن نتائج 
ئي خيع حب   م ن ا ن  ةنقحل ن قين  ة بقة  ن ن حئج ن قحب   ن  شحب     ةنق ك ئ خع ر  ا•

.ناشحة  إ ى  ةنقحل قحب   ري  

إ ى يع (2011)ئيئقف( 2010)  ي ة ح ح ب ح  شية ن  ةنق حع ن  ن :  ثحل

نة اييع ح خة ييينييه ن  ح ييل م  ييي   بيييع  ييلايا ةييى ن  ييح نل ن غذنئييي  يييؤثة م  قيي ئى ن   ةيييا 

ةيك ن  ين   ةنقي نح ئخيذ ك  يع ن  ن   نحئل ن ائنخه ن اح ر م ئ ذن ينابق  ع  ق ئى ن   ةيا 

(.2007.)ئ ةن(2008) ي     حا ب ح 

 ئلن يحنحً    ي اةب  نك  ة  ن   حةنحل من ن  ةنقحل ن قحب   ئ ةنق ك من ر•

إذن  خحنل ن حئج  ةنق ك ر   ئنمق  ع  ر ئ    ع ن  ةنقحل ن قحب   . ئن  

  ب ئن يل م حئل يع  ئيح   حذن  ا ذ ك ؟ م ئ ل م يلاً ن يحئج  ةنقي ك    ةيف يئ ين يح   يأثة

ن احل   ح ير ة ح غية   ئنم  ؟  ل  نحك ن  لاف من اةي      يا ن  ين  م يئ  ئني ةى

.حب   من ن ن حئج  ع ن  ةنقحل ن قنا  لافنلأش حص م يئ اةي   ن  يحس م   ح ي ى إ ى 

ئن  ي   ئل ر   ا ب ئريه ن ن    ة ةنقحل ن قحب   ئ خع  حئل يع   ان ب   ن  لا ظحل ن 

ل  يحئل  نيحك  ةنقيحخحنيل ئإذنئ رنب خ حب  م ة   خل  ةنق  قحب   م . ن  ةنقحل ن قحب   

 ةنقيحل حا   يئإذن  ا  ر   ةنق  ذنل  لا ي  بب ثيك ميلا   يحئل إ . يع   ا ح ب ا يل يخثة

.ب ي     ع  رحل ب ثك  غة  نق خ حل ن  نح ش  



:اختصارها كالتاليمن طريقة لكتابة المراجع ويمكن أكثر هناك 

النفس طريقة جمعية علم أو هارفرد طريقة -1

هذه وتعتمد  :American Psychological Associationالأمريكية

البحث السنة فاسم، الموؤلفين/ الموؤلفاسم الطريقة على كتابة 

:ذلك والصفحات ومثال المجلة فاسم  

Musaiger AO(2004): Food Consumption in Bahrain. Arab J Food.Nutr, 10, 50-55

:المراجع 



:ذلك يتم بطريقتينفاإن، ( متن البحث)المراجع داخل البحث بالنسبة لكتابة اما 

Musaigerوالسنة كالتالي الموؤلفاسم تعتمد على بيان : الأولى  أو(2004)

حسب تسلسله بحث خاص لكل تعتمد على كتابة رقم : والثانية ، (2004)مصيقر

والذي يليه يعطي الرقم1يعطى الرقم أولً في متن البحث فالبحث الذي يبين 

استخدام مرجعفي حالة نفسه أي أنه بالرقم إعادة استخدام المرجع ، ويمكن 2

.1، فيتم كتابة مرجع الرقم 5بعد مرجع الرقم أخرى مرة 1الرقم 



( 3)نشاط رقم 
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ا لحسن مشاركتكم 
ً
شكر


